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Bezeichnung

Modul 4 (M4): Lerntechnik Update

Zielgruppe Der Kurs richtet sich an Lernende die Lerntechnik Basic besucht haben.
e Ich reflektiere mein bisheriges Lernverhalten.
e Ich erkldre das Inventar meiner Lernstrategien in eigenen Worten.
Ziele e Ich entscheide mich fiir drei Massnahmen um das Potenzial meiner
Lernstrategien optimal auszuschopfen.
e Ich erklare zwei Mnemotechniken mit eigenen Worten.
e |Ich wende die Loci-Methode mit zehn Gegenstdnden an.
e Reflektion Veranderung Lernverhalten seit Kurs Lerntechnik Basic
Inhalt e Analyse der eigenen Lernstrategien
e Massnamen zur Verbesserung der individuellen Lernstrategien
e  Mnemo Technik
Leitung Daniela Sporri, Ausbildnerin/Projektleiterin fachstelle ostschweiz
Dauer 1/2 Tag
Zeiten 08.30 bis 12.30 Uhr
Orte St. Gallen
s Schreibunterlagen
Mitbringen * . ! u. 8
e Die restlichen Unterlagen werden am Kurstag abgegeben.
via Anmeldetool auf unserer Website
. Kostenlose Abmeldungen nehmen wir bis 14 Tage vor Kursstart entgegen.
Anmeldung o . . N
Fir spater eingehende Abmeldungen verrechnen wir die volle Kursgebdihr.
e  Anmeldungen werden nach dem Eingangsdatum beriicksichtigt.
... CHF 90.— Die Kosten werden dem Lehrbetrieb direkt in Rechnung
Investition

gestellt. (Teilnehmer/innen Gemeinden SG: keine Abrechnung tiber Netz SG)
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